Menschenkenntnis auf den ersten Blick

Erster Eindruck
optisch – gefühlsmäßig

Strahlung
Od, Medioma, Magnetismus, Elektrizität offen

Gesichtsausdruck
interessiert, naiv, verschlagen

Gesichtsform
Dreieck, Kreisform, Viereck

Seitenbetonung
Rechtsgesicht – Linksgesicht

Profil
Betonung, Harmonie, Viereck

Betonung
Stirn, Augen, Nase, Mund, Kinn, Ohren

Prinzip
1. Geist 2. Seele 3. Körper

Achsen
Liebe, Konzentration, Wille, Tätigkeit, Festigkeit

Ich/Du-Linie
Zuwendung, Neutralität, Abwendung

Verhältnis
Kopf, Körper, Beine

Frisur
Länge, Form, Pflege, Farbe (je länger, desto <<linkser>>)
Bart
will Männlichkeit betonen, männlicher wirken (ist weiblicher als er sein
möchte)

Kleidung
Schick, billig, altmodisch, gediegen, ärmlich, auffällig, gepflegt,
geschmackvoll, situationsgerecht

Farbe
dezent, normal, bunt schreiend

Gepflegtheit
nachlässig, solide, korrekt, sauber

Schmuck
schlicht, angemessen, überladen, lässig

Kopfbedeckung
ungewöhnlich, steif, sportlich, lässig

Gang
Leisetreter, Schleicher, Kriecher, Draufgänger, Marschierer, geht
über Leichen, schreitet majestätisch, wie ein Pfau

Haltung
harmonisch, steif, schlapp, unterwürfig, offen kühl,


entgegenkommend, ablehnend

Schultern
nach vorn, hinten, unten, hochgezogen, normal

Handhaltung
geziert, harmonisch, offen, verkrampft

Sitzposition
zaghaft, breit, vorn, lümmelnd, steif

Bewegung
eckig, weich, hastig, ungeschickt, ruhig, zögernd, rund, hart,
langsam, geschickt, gehetzt, sicher

Blick
offen, interessiert, verhangen, irritiert, listig, überheblich, kritisch,
fest

Stimme
laut, melodisch, klar, tonlos, hart, spitz

Sprache
deutlich, gepflegt, wortkarg, geziert, hastig, schlicht, fließend,
abgehackt

Argumentation
sachlich, unklar, ironisch, schwankend, ungerecht, logisch, sicher

Hoheitszone
bis 20 cm, bis 1 Meter, 2 Meter, 3 Meter mehr? (wie viel Raum 

beansprucht jemand?)

Intelligenz 
Intellekt, Intuition, fester Blick, Augenstand, Nasenrücken,

Oberlid, Ohr im 1. Prinzip betont

Lebenskraft
Jochbeine, Kinn, Unterlid, volles Haar, kräftiger Blick, volles

Ohrläppchen, Nacken

Ehrlichkeit
Augen klar, Blick offen, Augenstand hoch, geschwungene

Oberlippe, Ohrprofil fein, Ohrachse, Ohrspitze, Oberstirn betont

Lenkbarkeit
Stirn mehr hoch als breit, Nase klein, Mund leicht offen, Lippen 
weich, Sattelnase, Kinn zurück, Kinn klein 

Menschenkenntnis auf den zweiten Blick

Umgangsformen
Was ist angeboren – was ist anerzogen?

Benehmen
gleichgültig, langweilig, überheblich, geltungsbedürftig, frech

Auftreten
freundlich, höflich, arrogant, bestimmt, schüchtern

Rauchgewohnheit
Kettenraucher, Genießer, Handhaltung, Rauch wohin?

Essgewohnheit
gepflegt, hastig, kultiviert, Menge?

Trinkverhalten
was + wie + wie viel?

Nach Alkoholgenuss
streitsüchtig, ruhig, ausfallend

Verhalten bei Kindern
entgegenkommend, rücksichtslos

Tieren, anderen
verständnisvoll

Über andere sprechen
positiv, abfällig, tolerant, gehässig, liebevoll

Hobbys
allein, mit anderen, Sportart

Redeverhalten
worüber spricht er häufig, nie, was betont er?

Auto
Farbe, Typ

Wohnung
Lage, Größe, Einrichtung, Atmosphäre

Schrift
Oberlängen, Unterlängen, Neigung, Druck

Rollenverhalten

welche Pose nimmt er ein, welche Maske trägt er, welchen
Eindruck will er machen?

Leseverhalten

wie oft, wie gründlich, Romane, Sachbücher?

Umgang

wer sind seine Freunde?

Umgang mit Geld

großzügig, leichtsinnig, sorgfältig, geplant, geizig

Leistungshoch

Morgenmensch – Abendmensch

Verhalten im Zorn

unkontrolliert, diszipliniert, übersteigert

Fragen
Was ist ihr größtes Problem? – Ihr größter Wunsch? 


Was würden Sie tun, wenn Sie 3 Wünsche frei hätten?


Was ist Ihre Lieblingsfarbe?

Merke
Auffälliges muss nicht wichtig sein!


Wichtiges muss nicht auffällig sein! 




